
 

Laura Freddi 

Data di nascita: 19/05/1972 

Luogo di nascita: Roma 

Occhi: Verdi 

Capelli: Bionda 

Altezza: 170 cm 

Lingue: Inglese  

Dialetti: Romanesco 

Skills: Nuoto, Danza, Canto, Equitazione, Pattinaggio, Chitarra, Pittura 

 

Formazione Professionale 

Dizione e recitazione Rossella Izzo 

Scuola di doppiaggio con Giorgio Lopez 

Danza con Alessandro Minghi, Garofalo, Ariemma 

 

Teatro: 

2017/2018  “Ricette d’amore” regia di Diego Ruiz assieme a Maria Pia Timo, Ketty 

Roselli e Cinzia Berni 

2015/2016 “Stressati ancora di più” – regia di Lucio Pierri protagonista  

2010 – “A gentile richiesta mi faccio in 4” con Gigi d’alessio Teatro Brancaccio 

2007-2008 Conduzione evento musicale di Woody Allen e di Kevin Costner presso 

Auditorium  Parco della Musica 

2003 “Zelig in tour” con Claudio Bisio, primadonna e showgirl nei musical interni allo 

spettacolo. 

 

 

 



Fiction  

1998 “Una donna per amico” – ruolo fisso regia di Rossella Izzo Raiuno 

2001 “Bellissime – le ragazze di Miss Italia co-protagonista regia di Dino Risi Raiuno 

2005-2006 “Il condominio” sit com regia di Beppe Recchia ( protagonista) 

2006  “I Cesaroni” ( protagonista di puntata) regia di Francesco Vicario Canale 5 

 

Cinema 

2013 “Punti di Vista” – cortometraggio regia di Pierluigi di Lallo ( vincitore Bovino Film 

Festival) 

 

Tv: 

Non è la Rai (due edizioni tra le protagoniste) Canale5 e italia1 1991-1993 
Bulli e Pupe – 1992 – Italia 1 
Striscia la Notizia (velina assieme a Miriana Trevisan) 1993-1994 - Canale5 
Il Guastafeste – con Massimo Lopez, Barbereschi e Cristina Quaranta - 1995 
Belli Freschi  con Paolo Bonolis - 1993  
Occhio allo specchio con Paolo Bonolis -1994  
Il quizzone (tre edizioni) con Scotti e poi con Amadeus -1996-1998  
Festivalbar con Amadeus e Federica Panicucci -1995 
Superclassifica – 1997/1998 – Canale5 & Italia1 
Portami al mare fammi sognare – Rai2 con Alessandro Greco 1999 
Circo Massimo -  1999 -2001 – Rai3 
Buona Domenica (primadonna dal 2001 al 2005) con Maurizio Costanzo , Claudio Lippi e 
Luca Laurenti 
Aspettando San Valentino, la7 - 2005 
Festeggiando, la7 - 2006 
Tale e Quale Show  - concorrente  condotto da Carlo Conti 2015 
Grande Fratello Vip – concorrente condotto da Ilary Blasi 2016 
Bake off Celebrity – concorrente vip, real time 2017 
 

 

Pubblicità 

Testimonial per: IMPERYA, RONCATO,MORELLATO, GURU 
Spot:  ACQUA DI NEPI , MC DONALD, ACQUA E SAPONE, e tantissimi altri 
 

 
Radio 
Laura Airlines  (Radio Italia  Anni 60) - 2020 
No Comment, con Arianna Ciampoli e Georgia Luzi (Radio1) - 2012 
Sanremo No comment… ( Radio1) - 2012  
Lido Laura  ( Radio1) -  2011 
 



 

WEB 

“Mamma che c’è” all’interno di City for kids ( diretta facebook)  (2020) 

 
MUSICA 
Tempo di Vita – mini cd 1995 
Sole Luna Laura –  2011 
 


