
  

Romina Caruana 

Luogo di nascita: Agrigento 

Occhi: Castani 

Capelli: Castani 

Altezza: 1.68 

Lingue: Italiano, Inglese (ottimo), Francese (ottimo), Spagnolo (scolastico). 

Dialetti: Siciliano con le varianti, napoletano, calabrese. 

Skills: Pole Dance, danza moderna, Kundalini Yoga, tennis, nuoto, equitazione. 

Premi:  
 
Nel 2017 – Riceve il Premio Migliore attrice non protagonista dal Rotary Club, per la sua 
performance nella mini serie Il Figlio della Luna. 
 
Nel 2021- Il suo corto Melania’s Divorce vince più di 45 premi nei festival di tutto il mondo nelle 
categorie Best Actress, Best Screenplay, Best Women’s film e Best Score. Si aggiudica il premio 
Best Actress al Hollywood International Golden Age Festival, al New York International 
Women Festival e Migliore sceneggiatura al Hollywood Golden Awards. 
 

Nel 2023 - Vince il bando MIC, del Ministero della Cultura per i contributi selettivi per la scrittura di 

opere cinematografiche con il progetto È solo un gioco di anime (Souls è il titolo provvisorio della 

sceneggiatura tradotta anche in lingua inglese). 

 

Formazione Professionale: 

Attrice e scrittrice, laureata in Lingue e Letterature Straniere Moderne con 110/110 e lode presso 

l’Università degli Studi di Palermo. Consegue il diploma di attrice presso la scuola di recitazione 

Teatés diretta da Michele Perriera a Palermo. Si perfeziona al Teatro Stabile di Palermo. A Roma 

insieme ad un gruppo di attori ed a Michael Margotta (membro dell’Actors Studio di N.Y.), assiste 

alla nascita dell’Actor’s Center, dove segue periodici workshop su‘Training sull’attore’, ‘Analisi del 

testo’, ‘Come scrivere una sceneggiatura.’ Studia danza presso lo I.A.L.S. Dance School, 

2002/2010. 

Nel 2011, si trasferisce a Los Angeles dove vive fino al 2020. In America ha il privilegio di 

perfezionare il lavoro attoriale con Susan Batson, la coach di Nicole Kidman, Juliette Binoche 

e Lady Gaga.                                                                                                                                                                             

Dal 2012 al 2020 - Studia all’Actors Studio di Los Angeles e alla New Collective Los Angeles.  

Nel 2012, scrive il suo primo libro intitolato È solo un gioco di anime. Il libro, basato su una storia 



vera, è stato molto apprezzato per la sua accurata rappresentazione dello studio dell’autismo e ci 

conduce, attraverso la complessa analisi del dramma familiare, all’amore incondizionato. Il libro è 

stato pubblicato anche in inglese con il titolo The Dance of Souls nel 2014, accolto con grande 

entusiasmo dai lettori americani.  

Gli amori di Cucù è il suo secondo libro, pubblicato a Dicembre 2021. Il libro mette in luce la 

complessità odierna dei rapporti di coppia.  

Nel 2018, produce il film Fourplay, con Tammy Blanchard, Dominic Fumusa e Bryan Greenberg. 
 
Nel 2019, scrive, produce e interpreta Melania Trump nel cortometraggio Melania’s Divorce. 
 
Dal 2017 al 2019 - Studia Screenwriting con Pilar Alessandra a Los Angeles e con Christopher 

Mack (Netflix) -Television Pitch Workshop.                                                                               

2020 - Borsa di studio di recitazione Artisti 7607- Efilsitra di Aurin Proietti.  

2021 - Workshops con Andrea De Sica- Armando Pizzuti- Dario Ceruti- Fabiola Banzi- 

Stefania Rodà - Maurilio Mangano. 

2023 - Vince il bando MIC, del Ministero della Cultura per i contributi selettivi per la scrittura di 

opere cinematografiche con il progetto È solo un gioco di anime (Souls è il titolo provvisorio). 

 

Teatro:   

2010 -  SOGNO di Strindberg regia di Matteo Tarasco 

2006 - ALLUPA ALLUPA regia di Fabio Massimo Lozzi 

2004 – CAROSELLO DEI CAROSELLO regia di Momo 

2004 – E ALLORA? regia di Gigi Burruano 

2003 – LA STRANA COPPIA regia di Gino Zampieri 

2002 – SALOMÉ regia di Francesco Tarsi 

2001 – LE NUVOLE SUL DIVANO regia di Augusto Zucchi 

2000 – DIANA E LA TUDA  di Luigi Pirandello regia di Arnoldo Foà 

1999 – PARTY TIME  di H. Pinter regia di Viviana Di Bert 

1998 – HIM regia di Silvano Baldi 

1998 – FRAMMENTI DI UN DISCORSO AMOROSO regia di Aldo Paglino 

1997 -  CAGLIOSTRO regia di Lollo Franco 

 
Cinema:    

                                                                                                                                                       

1999 - I Briganti di Pasquale Squitieri. 

2003 - Perduto Amore di Franco Battiato. 

2005 - Tre Giorni d’Anarchia di Vito Zagarrio. 

 



 

 

In America: 

2020 – The Exit Show di Los Angeles Barea. 

2012 - Coexist di Mili Rosales. 

2013 - Pot&Lids di Giulio Poidomani. 

2013 – Jonestown di David B. Berget. 

2013 - The Leap of Faith di Omba Ngandu. 

2014 - Finding Happiness di Ted Nikolaou. 

2015 - The Italian di Michel Constantin.  

2016 - Jury Duty di H. Gessese.  

2016 – J Plus C di Santiago Salviche. 

TV: 

2023 - Makari 3 di Monica Vullo e Riccardo Mosca. 

2022 - Solo per Passione - Letizia Battaglia Fotografa di Roberto Andò. 

2022 - The Bad Guy di Giuseppe Stasi e Giancarlo Fontana.  

2022 – Mille e un libro scrittori in TV di Gigi Marzullo. 

2007 - Il Figlio della Luna di Gianfranco Albano. 

2007 - W L’Italia Live di Riccardo Iacona. 

2006 - Don Matteo 5 di Carmine Elia. 

2006 - A Voce Alta di Vincenzo Verdecchi. 

2006 - L’ultima Frontiera di Franco Bernini. 

2005 - Gente di Mare di Alfredo Peyretti. 

2001 - Brancaccio di Gianfranco Albano. 



2001 - Turbo di Antonio Bonifacio. 

2000 - Numero Zero show di Roberto Giacobbo.   

2000 - Tutti gli uomini sono uguali di Alessandro Capone.   

 

Pubblicità: 

2015 - Apple Inc. di V. Haycock. 

2015 - City Café  

2016 - Sports Experts di F. MacCall. 

2016 - Chinet di The Buntin Group. 

 

Cortometraggi: 

2019 - Melania’s Divorce, di Romina Caruana vince più di 45 premi nei festival internazionali. 

2004 - La Prova di Ernesto Spinelli.   

1996 - Sensi Unici di Roberta Torre.   

1998 - Effettivamente presso la scuola di Effetti Speciali di Carlo Rambaldi.  

1994 - Senti Amor mio di Roberta Torre.  

 

Music Video: 

2013 - The Breath - Eg Anda di Sigur Ros.  

2016 - Unintended Consequence of Love di Bonnie Raitt.   


